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Centre de la petite enfance de I'Ontario -
Notre-Dame

Annexé 3 I'Ecole élémentaire catholique Notre-Dame
400, avenue Cumberland, Hamilton

905-549-3383 ou 905-528-0163 poste 297

Centre de la petite enfance de I'Ontario -
Coin des familles

Centre de santé communautaire Hamilton/Niagara
460, rue Main Est, Hamilton 4e étage
905-528-0163 poste 228 ou 297

Les Centres de la petite enfance de I'Ontario (CPEO)
offrent gratuitement des activités d'apprentissage et
d'alphabétisation a I'intention des enfants de 0 a 6
ans et leurs parents. lls offrent des ressources en
francais, des ateliers éducatifs pour parents et des
informations sur les ressources communautaires, les
services de nutrition, de dépistage et intervention
précoce pour les enfants, des soins de santé primaire
et des programmes de counseling pour enfants.

Le cercle en francais offre gratuitement des
activités de bricolage et favorise I'apprentissage de la
langue francaise par |'acquisition de nouveaux mots
de vocabulaire. Il est offert dans différents «Ontario
Early Years Centres».

905-528-0163, poste 228 ou 297

Le cercle bilingue offre gratuitement des chansons
en francais et en anglais dans différents centres de la
petite enfance.

905-521-0926, poste 227

Centre de formation au réle parental et de
littératie pour les familles

Annexé a I'Ecole Pavillon de la jeunesse

105, rue High, Hamilton

905-318-3816

Le Centre accueille gratuitement les enfants de la
naissance a 6 ans accompagnés de leurs parents ou
gardiennes. Les parents participent a |'apprentissage
de leurs enfants et se familiarisent avec le systéme
scolaire. Le programme inclut des activités telles que la
lecture, des jeux, de la musique, des histoires dans les
centres d'apprentissage, ainsi que des liens avec les
ressources communautaires.

Lundi a vendredi9 h 30a 13 h 30

Centre de sanié '
Hamiltan / Niagara

460, rue Main Est, Hamilton
905-528-0163 ou 866-437-7606

Bon début est un groupe qui se réunit deux fois par
mois. Ce programme s'adresse aux méres d'enfants
agés de 0 a 6 ans. Un repas nutritif, des ateliers
éducatifs et des activités pour enfants sont offerts.

Services périnataux offerts aux parents et futurs
parents; des cours prénataux sont inclus.

Parlons de nos enfants est une activité d'échange
et de discussion pour les parents et leurs enfants.

Massage pour bébé montre les bienfaits du
massage pour le bébé et comment le faire.

Marche et fitness avec poussette: Marche et
exercices

Yoga postnatal: Découvrez les bienfaits du yoga

Moi et Papa offre aux papas et leurs enfants
I'occasion de participer a des activités de toutes sortes.

Le Ballon Rouge

135, avenue Bendamere,
Hamilton

~~  905-383-8371

Enfants de 2 1/2 a 12 ans
Service de garde avant et aprés |'école
Annexé & |'Ecole Monseigneur-de-Laval

LEPETT e Petit Navire

% 400, avenue Cumberland,
Hamilton
905-549-7997

MAVIRE

Enfants de 18 mois a 12 ans

Service de garde avant et aprés I'école
Programme d’apprentissage précoce d'une
demi-journée Annexé & I'Ecole Notre-Dame

Programme d'apprentissage précoce
d’une demi-journée

Ce programme gratuit est destiné aux enfants
qui auront 3 ans avant le 31 décembre de
I'année scolaire en cours. Des activités
d'apprentissage et de préparation a I'école sont
offertes. Ce programme est offert aux enfants
qui vivent dans le bas de la ville de Hamilton.
Renseignements : Communiquer avec la
garderie Le petit navire 905-549-7997

Pour plus de renseignements
au sujet des services:

905-524-4884

www.centredesantecommunautaire.com



